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ACTA N°
FECHA: Bogota, NOVIEMBRE, 13 de 2025
HORA: 07:30 a.m.
LUGAR: JI PEPITOS
TEMA: BPM / COSTOS DE UNA PRACTICA HIGIENICA DEFICIENTE Y
SENSIBILIZACION A LAS PAPI

ASISTENTES: Nutricionista / Talento Humano. JI Pepitos.
ORDEN DEL DiA:

1. Socializacién al talento humano sobre los costos de una préctica higiénica deficiente
dentro de las buenas practicas de manufactura en todos los procesos relacionados con
los alimentos.

DESARROLLO: -

Al realizar inadecuadamente algin paso en los diferentes procesos de preparacion de alimentos,
ya sea en la recepcion, el almacenamiento, el prealistamiento, la preparacion, el servido y el
acompanamiento en la alimentacion, se puede incurrir en faltas graves que incluso pueden incurrir
en la vida y salud, de quien consume los alimentos en nuestro caso en los nifios y las nifias.

Los costos de una practica higiénica deficiente traen consecuencias no solo para el consumidor
sino para todos aquellos actores que intervinieron en los diferentes procesos. Inicialmente se
aplica pretest con el personal del jardin infantil, posteriormente se socializa con el talento humano
por medio de folleto cuales son estos costos de practica higiénica deficiente y algunas medidas
preventivas para evitar principalmente enfermedades e intoxicaciones por alimentos, haciendo
énfasis en:

Se debe ser especialmente cuidadoso con:

* En cada uno de los procesos bodega, cocina, comedor no se Debe rascar la cabezay se
debe usar adecuadamente el gorro para evitar que caigan cabellos y caspas en los
alimentos. Es decir que el gorro debe estar cubriendo y recogiendo todo el cabello y las
orejas.

» No se debe rascar las orejas, no sacarse cera de los oidos, esto parece muy légico pero
se presenta.
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e No se deben probar los alimentos con los dedos. Durante |a preparacion si se requiere

probar, lo haran con un elemento especifico para ese uso, teniendo cuidado de lavar la
cuchara antes de volverla a meter en la olla, o en el plato, o en cualquier recipiente.

+ No se deben usar ufias largas ni con esmalte, en ninguno de los procesos de elaboracion,

distribucion y suministro 0 acompafnamiento  en F] alimentacion.

LOS COSTOS DE PRACTICA HIGIENICA DEFICIENTE

Pago de hospitalizaciones y/o indemnizaciones a las victimas de una intoxicacion alimentaria.

¢ Quejas de los padres y cuidadores.
Devolucién y pérdidas de los alimentos alterados. Causar el cierre del Jardin Infantil.
Pérdida del empleo.
Sanciones, muitas y hasta carcel por atentar contra la vida de seres humanos.
Pérdida de la reputacion del Jardin Infantil.
Pérdida de la moral de los empleados, menor motivacion para el trabajo, rendimientos
economicos mas bajos, menores beneficios y reduccion de la vida (til de los productos.
En caso de una intoxicacion alimentaria no solo el operador asume las consecuencias; los
operarios también tienen responsabilidades y deben responder ante todas las instancias

.Finalmente se aplica postest para conocer la apropiacion de la tematica socializada.

o Evidencias:

COSTOS DE UN PRACTICA HIGIENICA DEFICIENTE
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En constancia de lo anterior firman:
Nombres y Apellidos Cargo o Tipo de Dependencia Firma
pe vinculacién pe
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g{fg‘:g “gﬁg?fﬂ"g RESPONSABLE DEL J.1. PEPITOS
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ATENCION A LA J.I. PEPITOS - ! < 2.,

LOPEZ BLANCO PRIMERA INFANCIA Mesdnifen oke P
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ANDR(ES#%A?EQ e ATENCIONA LA J.I. PEPITOS i y
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ATENCION A LA J.1. PEPITOS
CASTILLO MARTIN PRIMERA INFANCIA fack lagMlo™

ERIKA STEFFANIA PROFESIONAL EN

ATENCION A LA - J.1. PEPITOS o
BABUCAL ROMERC PRIMERA INFANCIA Eikas

PROFESIONAL EN

ATENCIONA LA J.I. PEPITOS
PRIMERA INFANCIA
PROFESIONAL EN

GLORIA GLADYS REINA
HERRERA

SANDRA MILENA

ATENCION A LA J.I. PEPITOS
AGURAR BARRESS PRIMERA INFANCIA
LUISA FERNANDA ety
CALDERON CALDERON ATENCION A LA J.I. PEPITOS y L
PRIMERA INFANCIA msa (0\Qeran
MARIA MONICA PROFESIONAL EN
ALVAREZ GALVIS ATENCIONA LA J.1. PEPITOS
PRIMERA INFANCIA MoNvre\aite
PROFESIONAL EN
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_ PRIMERA INFANCIA et § Gowveio
AUXILIAR EN 17
TAMBO VELANDIA ATENCIONALA 1. PEPITOS |
PRIMERA INFANCIA
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cmi:%go ATENCION A LA J.I. PEPITOS S D
PRIMERA INFANCIA i177 Vi
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YEILYN NICCOLE AUXILIAR .
DUARTEALARCON ADMINISTRATIVO  J1-PEPITOS \Beert
AUXILIAR
Togglgml;grsz SERVICIOS J1. PEPITOS ..
GENERALES e g /J;zf/:ar-
AUXILIAR
NELCY
SERVICIOS J1. PEPITOS
TAMBO VELANDIA s o
AUXILIAR \
i’fﬁ%’f&?}%ﬁ’é SERVICIOS J.1. PEPITOS
GENERALES D gadfo. A
ANA ISABEL MANUPULADOR DE ,
GUILLEN PATINO ALIMENTOS J.I. PEPITOS | 17
BEATRIZ MANUPULADOR DE
GUILLEN PATINO ALIMENTOS JI.PEPITOS  ~ .
VIVIANA ANDREA MANUPULADOR DE | -
TORRES BUSTOS ALIMENTOS JI.PEPITOS — \Y\)(qAC | oS
SILVIA NUTRICIONISTA DE
DEL RIO SUAREZ APOYO ket 58 L

Anexos: Pieza comunicativa “Costos de una practica higiénica deficiente”

Elaboré: Silvia Del Rio
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* ENFERMEDADES E INTOXICACIONES POR

ALIMENTOS

* Ademas: Pérdidas de los alimentos alterados.

» Cierre de la institucién o Jardin.

* Pérdida del empleos.

* Sanciones, multas y hasta carcel por atentar contra la

vida de seres humanos.

+ Pérdida de la reputacion

COSTOS DE UN PRACTICA HIGIENICA DEFICIENTE

*Pago de hospitalizaciones y/o indemnizaciones a las

7_ [ FUERAL

victimas de una intoxicacion alimentaria.

En caso de una intoxicacion alimentaria no

solo el operador asume las consecuencias;

los operarios también tienen

ante todas las instancias.

\ f £ responsabilidades y deben responder

Medidas Preventivas

® Separe adecuadamente los productos cocinados
de los crudos ya que estos Ultimos pueden
contaminar a los primeros.

® Lavese las manos tras la manipulaciéon de
cualquier alimento y siempre antes de tocar otro.

® No utilice utensilios (cuchillos, tablas de cortar,
pafos de cocina, etc.) que hayan estado en
contacto con un alimento crudo, para manipular
alimentos ya cocinados.

® Mantenga bien tapados los recipientes en los que
guarde los alimentos para evitar el contacto entre
ellos.

Durante el acompanamiento en el
suministro de alimentos: Previo
lavado de manos, uso de gorro y
tapabocas adecuados, uﬁasrcqriqs
y sin esmalte. r ;

SILVIA DEL RIO NUTRICIONISTA




